Welke vraag, welke GGZ partner?

Novadic Kentron verslavingsconsulenten

Specialismes & type vragen
« Middelenverslaving (alcohol, drugs, medicatie)
- Gedragsverslaving (gamen, gokken, seks)
« Hulp voor naasten
« Detox en behandeling (ambulant & klinisch)
« Medicatie (bij afbouw)
« Digitale BGGZ

Contact
Telefonisch of via email:
« Roxanne van Tichelt: 06-22157222 | roxanne.van.tichelt@novadic-
kentron.nl
« Nancy de Bruin: 06-20038379 | nancy.de.bruin@novadic-kentron.nl

ADHDcentraal

Specialismes & type vragen
« Verminderd effect of bijwerkingen ADHD medicatie (bv. bij
stimulantia als methylfenidaat)
« Duiding klachten: door ADHD of medicatie?
- Starten medicatie zonder diagnose: overwegingen
« ADHD vs. comorbiditeit (bv. trauma)

Contact

Aanvraag via ZorgDomein:

Advies > zoek op “ADHDcentraal” > “locatie Breda” > kies
“Adviesconsult voor HCWB”

Consult digitaal, telefonisch of face-to-face (1x, met of zonder
patiént)

Vakgroep Psychiatrie - Bravis
Ziekenhuis

Specialismes & type vragen
. Angst- en stemmingsstoornissen, 0.0. waar somatische oorzaken een
uitlokkende of onderhoudende factor spelen (cure)

NIET langdurige behandeling van chronische psychiatrische
problematiek, psychotische stoornissen, eetstoornissen en cognitieve
stoornissen.

Contact

Aanvraag via ZorgDomein:

Geestelijke gezondheidszorg > kies problematiek > zoek op
“Meedenkadvies psychiatrie” of “Bravis”

Digitaal of telefonisch consult

De-Kering

Specialismes & type vragen
- ADHD, behandeling en medicatie
. Depressie, toepassen farmacotherapie en overige vragen
- Vragen rondom juiste indicatie van verwijzing
« Mogelijkheden traumabehandeling
« Vragen waarbij sociale problematiek speelt icm DSM diagnose

Contact

Aanvraag via ZorgDomein:

Geestelijke gezondheidszorg > kies problematiek > zoek op “De-Kering,
Bergen op Zoom” > selecteer “Eenmalig Psychiatrisch Consult”

Consult digitaal, telefonisch, of face-to-face (I1x, met of zonder patiént)

@

Specialismes & type vragen

Matthijs van Schendel Praktijk voor Psychiatrie

- Psychofarmaca: starten, switchen, afbouwen, effect, bijwerkingen en
interacties of combinaties van middelen

« Klinische duiding: meedenken wat er speelt en hoe klachten passen binnen een
mogelijke stoornis (niet psychodiagnostiek)

- Meedenken bij complexe psychische problemen met comorbiditeit, onderscheid
psychisch of lichamelijke problematiek

- Meedenken of en welke psychotherapeutische behandeling nodig is

. Aanvullende diagnostiek ADHD of ASS noodzakelijk of niet
. Doorbreken stagnatie in behandeling

Contact
- Aanvraag via ZorgDomein: Advies > zoek op “Consultatie GGZ HCWB” of
“Schendel”
. Consult digitaal, telefonisch of face-to-face (1x, met of zonder patiént)
- Telefonisch via 06-48457368. Geen gehoor, spreek voicemail in. Nadien
aanmaken aanvraag via ZorgDomein.
- Reactie binnen 5 werkdagen, éénmalig consult met patiént binnen 3 weken.

LMB Kind & Jeugd

Specialismes & type vragen 18+

Volwassenen
« Indicatiestelling, welke zorg is passend (type en intensiteit)
- Wat is er nodig om tot een goede verwijzing te komen?
- Is mijn patiént geschikt voor een bepaald type behandeling?

Kind en Jeugd
- Indicatiestelling, wanneer inzetten extra hulp/doorverwijzen
« Zorg bij huilbaby (Infant Mental Health Team)
- Stagnatie in ontwikkeling
. Systeemproblematiek

Contact

Aanvraag via ZorgDomein:

Advies > zoek op “Consultatie GGZ HCWB” of “4mb”
Digitaal consult

Kind & Jeugd
18+

GGZWNB

Specialismes & type vragen

- Diagnostiek/duiding: wat speelt er en is een verwijzing passend?

- Terugvalpreventie na afronding behandeling

- Medicatievragen, bv. als pt. is overgedragen na behandeling bij
GGZWNB aan de POH-GGZ

. Welke mate van zorg is passend en eventuele opschaling (bv. IHT)?

. (Jeugd)preventieaanbod (KOPP, somberheid)

« Is nadere diagnostiek gepast (ADHD of ASS)?

« Angst- en stemmingsstoornissen, persoonlijkheidsproblematiek, PTSS,
ASS/ADHD, psychose, psychiatrie i.c.m. verslaving

Contact

Aanvraag via ZorgDomein:

Advies > zoek op “Consultatie GGZ HCWB” of “GGZWNB”
Digitaal of telefonisch consult

GGZ Praktijk Nova

Specialismes & type vragen

. Perinatale mentale gezondheid: depressie/angst en wanneer verwijzen

. Medicatie bij psychische klachten: wanneer starten, bijwerkingen,
antidepressiva tijdens zwangerschap

+ ADHD (bij vrouwen): diagnostiek & aanvullend onderzoek, behandeling
& comorbiditeit

. Trauma en EMDR: ook bij zwangerschap & bevalling

. Basis GGZ: wanneer passend bij problematiek en keuze interventie
(CGT/ACT)

NIET Psychose/schizofrenie, verslaving, Ivb
Contact

Aanvraag via ZorgbDomein:
Advies > zoek op “Praktijk Nova”



Welke vraag, welke GGZ partner?

Psychiater Carolina Sissingh

Specialismes & type vragen
« Psychose
« Autisme (ook bij jongeren)
- Trauma, depressie en angst
« Verslaving
« Persoonlijkheidsproblematiek
« Systeemproblematiek
. Ouderenproblematiek: bv. passen de klachten bij dementie
of iser
. sprake van psychose?
. Combinatie somatiek en psychische klachten
- Medicatievragen

Contact

Telefonisch via 06-44113677 of via Siilo

Consult is telefonisch of face-to-face (1x, met of zonder
patiént)



